
⑥「高齢者の居場所と出番を創る」
■講師 久保 律子 氏
(プロフィール)

NPO法人 シニアSOHO普及サロン・三鷹前代表理事。

■概要
シニアが活躍するシニアＳＯＨＯ普及サロン三鷹は、1999年大学の同窓会から草の根PCク
ラブとして発足し2000年NPO法人組織となりました。以後地域の元気なシニアが結集し智
恵・技術・ノウハウにより地域の課題を地域の人で解決するなど、コミュニティビジネスと
して展開しています。高齢者マッチング事業「いきいきプラス」など様々な活動をご紹介し
ます。

第３部:ワークショップ [後半]

■場所 武蔵野大学8号館3階 教室




