
お問い合わせ

【開講日】 はる　武蔵野大学　武蔵野キャンパス令和 4 年 8 月 4 日（木）

対面講座

0401052

夏休み「親子教室」
音であそぶ
─親子でドラムサークル─

受 講 料 
（振込額）

3,000円

必携テキスト ───

講座概要

曜　　日 木曜日 日　　程

時　　間 13：30〜 15：00

8 月 4 日回　　数 全 1 回 定　　員 親子15組

開講場所 武蔵野大学　武蔵野キャンパス内

講　　師

本学教育学部非常勤講師　長坂 希望　（ながさか のぞみ）

国立音楽大学　音楽学部声楽学科　卒業

イリノイ州立大学大学院　芸術学部音楽学科　音楽療法・声楽専攻　終了

米国音楽療法士資格認定委員会認定　音楽療法士（MT-BC）、日本音楽療法学会認定　音楽療法士

取得

著書：「音楽療法士」

翻訳書：「ミュージック・セラピスト・ハンドブック」「トゥギャザー・イン・リズム」

共著書：「保育園・幼稚園のうたあそび完全マニュアル」「高齢者のための音楽レクリエーション」

論文：即興的音楽づくりの考察～異年齢交流活動としての可能性を探る（武蔵野教育学論集第4号）

　子どもの主体的表現を引き出す援助に関する検討～即興的音楽づくりを通して～

　（武蔵野教育学論集第6号）

内　　容

世界各地で演奏されている様々な打楽器や音の出るおもちゃを用いて、子どもだけではなく大人

も一緒にリズムアンサンブルを行い、各々の表現を引き出していきます。即興的に演奏しながら、

活動中に湧き出してくる感情を共有すること、また、互いの様子を見たり、音を聞いて、相手/

集団に合わせたり、合わせられる体験や非言語的コミュニケーションを通して親子の絆を深めた

いと思います。また、身体運動能力の発達が著しい子どもたちとリズムを使った粗大運動を行っ

たり、異なる操作法を必要とする楽器の演奏を通して手指の微細運動を行ったりすることで、子

どもたちの発達促進にもつなげたいと考えています。

※お申込手続きを完了した方には、開講前に聴講票をお送りいたします。

☆動きやすい服装でご参加ください。

☆マスクは着用してください。（お子様のマスク着用は、自由とします。）

※未就学児・小学校１年生〜３年生向け

武蔵野大学 地域交流推進 課



武蔵野大学　武蔵野キャンパス　
　


