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令和 6 年度  

武蔵野大学大学院 人間社会研究科 人間学専攻 臨床心理学コース  入学試験問題 （12 月 17 日） 

 ［ 心理学 ］  

 

※受験番号は 8桁ですが、解答用紙の受験番号欄には 7桁しかマークできません。解答用紙の受験番号欄には、受

験番号の初めの数字はマークせず、2 番目から 8番目の数字（計 7桁）をマークしてください。 

 

以下の 1～50の各問の答えを 1つ選べ。解答は、解答用紙にマークせよ。 

 

1 統計的手法とその開発者名の組み合わせとして、適切でないものはどれか。 

① 相関係数 ― Galton F   ② t検定 ― Student( Gosset WS )   ③ 分散分析 ― Fisher RA 

④ 因子分析 ― Cattell RB   ⑤ 数量化 3類 ― 林知己夫 

 

2 日本の心理学に関する以下の記述 A～D における下線部の出来事を時間順に並べたときに、正しい順番になっている

ものはどれか。 

 A 西周は、"Mental Philosophy“という本を翻訳して、「心理学」というタイトルで出版した。 

 B 福来友吉は、「催眠心理学」を出版するなど、日本の臨床心理学発展を担う人物として期待されていた。 

 C 日本で最初の心理学研究者は米国で心理学を学んだ元良勇次郎で、帰国後、「精神物理学」という講義を担当した。 

 D 日本心理学会が設立されると、それまでの日本の心理学会の指導的立場にあった松本亦太郎が初代の会長になった。 

① A → C → B → D              ② A → C → D → B              ③ C → D → A → B 

④ D → C → B → A           ⑤ D → B → C → A 

 

3 A～D の統計的検定をパラメトリック検定とノンパラメトリック検定とに分けたとき、パラメトリック検定に該当す

る組合せはどれか。 

 A カイ 2乗検定        B ｔ検定        C 符号検定        D 二項検定 

① A       ② B          ③ A・B          ④ B・C          ⑤ C・D  

 

4 研究フィールドの人々と積極的にコミュニケーションを図りながら実施する観察手法の呼称として、正しいものは

どれか。 

① 参与観察法   ② 実験観察法   ③ 定点観察法   ④ 焦点観察法   ⑤ 自然観察法 

 

5 以下の研究者 A～Dのうち、新行動主義の心理学者をすべて選んだ組合せとして、正しいものはどれか。 

A Hull CL           B Skinner BF           C Tolman EC           D Watson JR 

① A・B     ② C・D     ③ A・C     ④ A・B・C     ⑤ B・C・D 

 

6  検定における第 1種の誤り（第 1種の過誤）に関する記述として、もっとも妥当なものはどれか。 

氏 
 

名 

受

験

番

号 

Ⅱ期（一般） 
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 ① 独立仮説が正しいときには第 1種の誤りを犯すことは絶対にありえない。 

 ② 第 1種の誤りを犯す確率は標本の大きさ（サンプルサイズ）の影響を受ける。 

 ③ 帰無仮説が棄却されなかったときには第 1種の誤りを犯している可能性がある。 

 ④ 第 1種の誤りとは、帰無仮説が正しくないときに、統計的に有意なデータが得られることである。 

⑤ 帰無仮説が正しいので、帰無仮説を採択した。 

 

7  成功確率 pが 0.3、試行数ｎが 5の 2項分布において、成功回数ｘが 4回以上となる確率はいくらになるか。 

① 0.03     ② 0.06          ③ 0.12          ④ 0.24          ⑤ 0.30 

 

8  次の A～Dのうち、研究の内的妥当性と外的妥当性の説明の組合せとして、正しいものはどれか。 

A データが本来測定したかった構成概念を正しく反映している程度 

B 刺激や課題が確実に起こる日常的な状況をよく反映している程度 

C 独立変数と従属変数との間の因果関係の推論を正当化できる程度 

D 研究結果をその研究で用いられた対象以外にも一般化できる程度 

   内的妥当性    外的妥当性 

①     A        B 

②     A        D 

③     B        C 

④     C        B 

⑤     C        D 

 

9  知能検査に関する記述として、適切でないものはどれか。 

① WAIS-Ⅳは、16歳 0カ月～90歳 11カ月の青年および成人の知能を測定する臨床検査である。 

② WISC-Ⅴは、全検査知能指数、4つの指標得点で結果を表示することができる。 

③ WISC-Ⅴは、知能指数の平均値が 100、標準偏差が 15となるように標準化されている。 

④ 田中ビネーⅤは、乳幼児期から学童期までは精神年齢を算出することができる。 

⑤ A式知能検査は非言語性検査であり、B 式知能検査は言語性検査である。 

 

10 尺度に関する記述として、もっとも妥当なものはどれか。 

① 線形変換までが許容可能なのは、比率尺度である。   ② 四則演算がすべて成立するのは、順序尺度である。 

③ 四則演算がすべて成立するのは、間隔尺度である。  ④ 絶対的原点を持つのは、間隔尺度である。 

⑤ 測定値同士の比を問題にできるのは、比率尺度である。 

 

11 労働安全衛生法に基づくストレスチェック制度についての A～Eの文章から正しいものを 2つ選んだとき、もっ

とも適切な組み合わせはどれか。 

A 面接指導は事業者に高ストレス者であることを知らせずに実施することができる。 

B 精神保健福祉士は、ストレスチェックの実施者となれる。 

C 労働者はストレスチェックの受検義務がある。 

D 労働者のメンタルヘルス不調の未然防止を目的としている。 
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E 常時 25名以上の労働者を雇用する事業所は、ストレスチェックを実施する義務がある。 

① A・B     ② A・C     ③ A・D     ④ B・D     ⑤ D・E 

 

12  Herzberg Zの 2要因理論に関する説明として、正しいものはどれか。 

① 分配の公正と手続の公正は、仕事への動機づけを高める。 

② 達成動機は、接近傾向と回避傾向から構成される。 

③ 職場での満足を感じる要因は、仕事への動機づけを高める。 

④ 職場の出来事で不満足につながる要因をバーンアウトという。 

⑤ 職場での出来事で満足を与える要因を達成欲求という。 

 

13  Fiedler FEのコンティンジェンシー理論における LPCモデルに関する説明として、適切なものはどれか。 

① 職場の統制度が中程度の場合は人間関係重視のリーダーが求められ、職場の統制度が高いもしくは低い場合

は仕事・能力重視のリーダーが求められる。 

② 職場のメンバーの習熟度が低い場合は、教示的リーダーシップが求められるが、習熟度が上がるにつれ、説

得的、参加的、委譲的リーダーシップへと変化する。 

③ LPCとは、職場における最も好ましい仕事仲間のことを指す。 

④ 自分自身の信条や価値を知り、その信条や価値のままに行動するリーダーのスタイルを指す。 

⑤ リーダーの働きかけや影響力として、P 機能と M 機能が揃って初めて、リーダーとしての生産性が高いとさ

れる。 

 

14  職場におけるメンタルヘルス対策として、一次予防に該当するものとして、もっとも適切なものはどれか。 

 

① 職場復帰支援プランの作成    ② 定期健康診断    ③ 高ストレス者への医師による面接指導 

④ 労災の認定    ⑤ メンタルヘルスケアに関する研修の実施 

 

15  安全確保にふさわしい注意が最優先で払われるよう、組織や個人が備えるべき特質のことを安全文化という。

安全文化の構成要素として、報告できる文化、正義の文化、学習する文化、柔軟な文化の 4 つを挙げたのは誰か。 

① Super DE      ② Schlossberg NK      ③ Reason J   ④ Holland JL   ⑤ McGregor D 

 

16 作動記憶の構成要素として、言語的情報処理のための音韻ループ、視覚的情報処理のための視空間スケッチパ

ッド、この 2つのシステムを制御する中央実行系があるとしたのは誰か。 

① Baddeley AD   ② Steavens SS   ③ Ebbinghaus H   ④ Papez J   ⑤ Shiffrin RM 

 

17 以下の用語と説明の組み合わせの中で、不適切なものはどれか。 

① 盲視 ……… 主に一次視覚野を損傷した場合、現象的に「見えた」という感覚を経験しないにも関わらず、

光点の位置や動きの方向を当てることができる現象 

② 相貌失認 ………視覚機能に異常がないにも関わらず、人間の顔を認識できない症状 

③ ファイ現象 ……… 主にβ運動において、連続的に提示される刺激がなめらかに運動して見える現象 

④ McGurk効果 ……… 文字と色に対する注意が拮抗する条件下で起こる注意の抑制 

⑤ マッハバンド ……… 隣接する色同士の明度差が大きい場合、存在しない境界線が見える現象 
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18 ヒトの聴覚について、正しいものはどれか。 

① 蝸牛にある聴覚受容器は双極細胞と呼ばれる。 

② 音源定位には、両耳間時間差のみが用いられる。 

③ 聴覚感度は、可聴域内で周波数が高くなるほど単調に減少する。 

④ 主観的な音の大きさであるラウドネスの単位はフォンである。 

⑤ ピッチ知覚の場所説は、高周波音の知覚の説明が困難である。 

 

19 生成文法理論の説明として、不適切なものはどれか。 

① 言語習得における経験の役割を重視する。 

② 言語獲得装置は人間特有のものであるとした。 

③ 言語に特化した認知能力を強調する立場をとる。 

④ 全言語に共通する「普遍文法」を利用して、生後数年という短期間で言語習得がなされるとした。 

⑤ 言語カテゴリーには、明確な境界線があるとみなす。 

 

20 馴化に対比して、「同じ刺激が繰り返し提示されることで、その刺激に対する反応が増加すること」を表す用

語として、もっとも適切なものはどれか。 

① 般化   ② 鋭敏化   ③ ガルシア効果   ④ 刺激特定性   ⑤ シェイピング 

 

21  子どものアタッチメントを測定するのに、もっとも適切な方法はどれか。 

① 親子相互交流法       ② TEACCH       ③ ストレンジ・シチュエーション法 

④ 誤信念課題       ⑤ 乳幼児精神発達診断法 

 

22  Erikson EHのライフサイクル論について、適切でないものはどれか。 

① パーソナリティの発達は生涯を通じて生じるとする漸成発達理論である。 

② 人間の発達段階を 8段階に分類した 

③ 成人期前期における発達の主題は、親密さ対孤独であるとした。 

④ 乳児期における発達の主題は、基本的信頼対不信であるとした。 

⑤ 児童期における発達の主題は、分離対固体化であるとした。 

 

23 ヴィゴツキーの発達理論について説明した以下の文章で、もっとも適切なものはどれか。 

① マターナル・デプリヴェーションにより精神発達の遅れや身体的成長の障害などが起こる可能性を指摘した。 

② 子どもの発達段階には 5つの基準があり、すべての子どもが同じ順序で発達すると主張した。 

③ 人間の適応過程を、新しい経験や情報に対する同化と調節によって説明した。 

④ 子どもの発達水準は、子どもが独力で達成できる水準のものと他者の援助があれば達成できる水準のものと

の 2種類に分類できると主張した。 

⑤ 子どもの道徳性の発達は、前習慣的水準、習慣的水準、習慣以後の水準の 3つに分類できると主張した。 

 

24 結晶性知能の説明として、適切なものはどれか。 

① 推理を使用し、新規な課題を解決する能力である。  ② 加齢の影響を受けて成人期以降に減退していく。 



- 5 - 
 

③ 教育や文化的背景による影響を受けにくい。  ④ ビネーが提唱した概念である。 

⑤ 指数としては発達年齢を生活年齢で割り、100 を掛けて算出する。 

 

25 新生児の足の裏を踵からつま先にむかってゆっくりとこすると、足の親指が甲に向けてゆっくり曲がり、他の

指が扇のように外側に開かれる。この反射をなんと呼ぶか。 

① モロー反射   ② バビンスキー反射   ③ 吸啜反射   ④ 歩行反射   ⑤ 把握反射 

 

26 自我の防衛機制の名称とその説明として、もっとも不適切なものはどれか。 

① 行動と情動の関係が切断され、感情は自覚されず観念だけが意識にのぼる機制を隔離という。 

② 都合の悪い事実が拒絶される機制を否認という。 

③ 本能衝動を社会的に受容される目的に振り向けられる機制を昇華という。 

④ ものごとが白か黒かで判断する機制を同一化という。 

⑤ 過去の発達段階に戻り、そこで充足を得ようとする規制を退行という。 

 

27 操作的診断の特徴として、正しいものはどれか。 

① 病気の原因として外因・内因・心因を想定する。 

② 適切に用いれば妥当性の高い診断を行うことができる。 

③ 臨床実践で活用されるが、統計のためには活用できない。 

④ 適切に用いれば信頼性の高い診断を行うことができる。 

⑤ 現在は WHO が作成した DSMが最も広く使用されている。 

 

28 認知機能の評価に使用される検査として、適切でないものはどれか。  

① MMSE     ② HDS-R     ③ WMS-R     ④ HAMD     ⑤ COGNISTAT 

 

29 ジェンドリンが提唱した体験過程の説明として、もっとも適切なものはどれか。 

① 心理的浄化作用が生じる過程のこと 

② クライエントが治療者に無意識の陽性感情や陰性感情を向けること 

③ 状況に関して即時的に感じられている、感覚、感情、理解を含んだ気づきのこと 

④ すでに知っている事柄と気づきの周辺や外部にある事柄との中間のこと 

⑤ 意図的に、いまの瞬間に、価値判断することなく注意を向けること 

 

30 一般的なソーシャルスキル・トレーニングの構成要素ではないものはどれか。 

① 汎化   ② フィードバック   ③ 行動リハーサル   ④ モデリング   ⑤ 自己教示訓練 

 

31  ホメオスタシスに関する記述として、もっとも適切でないものはどれか。 

① ホメオスタシスは、Bernard Cが提唱した固定性という概念を Cannon WB が発展させて命名した。 

② 視床下部は、ホメオスタシスの維持に重要な部位である。 

③ ホメオスタシスは、生命維持の基本的機能である。 

④ 動物の個体の維持及び種の維持を目的とする本能行動は、ホメオスタシスの維持に由来する。 

⑤ ホメオスタシスの維持には、神経系及び内分泌系の双方がかかわっている。 
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32 大脳皮質の機能局在について、もっとも適切なものはどれか。 

① 一次体性感覚野は頭頂葉にある。      ② 一次視覚野は頭頂葉にある。 

③ 一次運動野は後頭葉にある。      ④ Wernicke野は前頭葉にある。 

⑤ Broca野は側頭葉にある。 

 

33 ポリグラフに関して述べた以下の各項目のうち、もっとも適切なものはどれか。 

① 刺激やそれに伴う生体反応を記録する。 

② 皮膚電気活動のみが測定対象とされている。 

③ 国内では、虚偽検出の目的のみに使用されている。 

④ 特にポジティブな感情における心的過程と生体反応の関連について研究が多く行われ、直接的な対応が明確

にされている。 

 

34 感情の生理学的基盤ついて、適切でないものはどれか。 

① キャノン・バード説は、中枢起源説ともよばれる。 

② ジェームズ・ランゲ説は、まず生理的な変化が起き、その後で感情を経験するという理論である。 

③ 扁桃体は感情と関わる脳部位である。 

④ 情動に関わる脳の部位として知られるパペッツの情動回路は、視床下部、海馬、帯状皮質の働きが想定され

ている。 

⑤ 感情に関する最初の生理学的な理論は、キャノン・バード説である。 

 

35 Aから Eについて、副交感神経系が優位な状態における組み合わせとして、もっとも適切なものはどれか。 

A 血管拡張   B 血糖上昇   C 瞳孔の拡大   D 胃酸分泌の減少   E 消化管運動の亢進 

① A     ② A・C     ③ A・E     ④ A・C・E     ⑤ A・D 

 

36 少年法および 2022 年 4 月から施行された「少年法等の一部を改正する法律」に関して述べた次の各項目につ

いて、もっとも適切なものはどれか。 

① 少年とは、18歳に満たない者のことである。 

② 14歳未満の者は、少年院送致の対象とならない。 

③ 審判に付すべき少年とは、14歳以上で刑罰法令に触れる罪を犯した者を指す。 

④ 少年事件は、犯罪の嫌疑があるものと思料されるときは、すべて家庭裁判所に送致される。 

⑤ 「特定少年」のときに犯した事件が起訴された場合、実名報道の禁止が解除される。 

 

37 少年鑑別所等において用いられる法務省式ケースアセスメントツール（MJCA）において、動的領域に当てはま

らないものはどれか。 

① 保護者との関係性   ② 逸脱親和性   ③ 本件態様   ④ 社会適応力   ⑤ 自己統制力 

 

38  更生保護の内容として、誤っているものはどれか。 

① 保護観察   ② 特別改善指導   ③ 更生緊急保護   ④ 仮釈放・仮退院   ⑤ 恩赦 
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39 「被害者参加制度」において被害者等に認められる直接参加の内容として、もっとも適切でないものはどれか。 

① 法廷で検察官の隣等に着席すること   ② 検察官の訴訟活動に関して裁判官に意見を述べること 

③ 論告すること   ④ 証人を尋問すること   ⑤ 被告人に質問すること 

 

40 裁判員裁判について述べた以下の各項目について、もっとも適切なものはどれか。 

① 裁判員が参加する裁判は、地方裁判所で行われるすべての刑事裁判である。 

② 裁判員裁判は、原則として裁判官 2人と裁判員 7人の計 9人で行われる。 

③ 裁判員は事実認定を行わない。 

④ 裁判官と裁判員の全員の意見が一致しない場合は、多数決の方式を採用して評決する。 

⑤ 裁判員は量刑について評議を行うが、有罪か無罪かに関する評議は行わない。 

 

41 QOLの状態をスクリーニングする目的で使用するのに適した尺度はどれか。 

 ① GHQ     ② HDS-R     ③ MMPI     ④ CMI     ⑤ MINI 

 

42 ストレスの客観的な指標として、もっとも妥当なものはどれか。 

 ① インスリン   ② カテコラミン   ③ ドパミン   ④ セロトニン   ⑤ コルチゾール 

 

43 治療方針の決定に関する以下の文章のうち、正しいものはどれか。 

 ① アドヒアランスには、法令を厳格に守るという意味があり、医師の処方通り服薬し療養に励むことを言う。 

 ② コンプライアンスには、専門家の意見を守ることによって治療を円滑にするという若干消極的な意味がある。 

 ③ セルフ・エフィカシーには、気分や感情を自分で調整し、健康の維持・増進を目指す意味がある。 

 ④ セルフコントロールには、自分の意志で積極的に治療を受け入れ、セルフケアに励む意味がある。 

 ⑤ 正解なし 

 

44 Holmes TH ＆ Rahe RHによって開発された社会的再適応評価尺度において、結婚より高い生活変化ユニット

（LCU）として位置づけられているものはどれか。 

 ① 親友の死   ② 解雇（失業）   ③ 家族の病気   ④ 上司とのトラブル   ⑤ 正解なし 

 

45 障害者差別解消法に関する以下の文章のうち、正しいものはどれか。 

 ① この法律は、世界に先駆けて制定され、国連の「障害者の権利に関する条約」の立案に大きく影響した。 

 ② 道路の段差などの社会的障壁をなくし、バリアフリー化を推し進めることが謳われている。 

 ③ 障害者に対する差別をなくす取り組みは、行政機関だけに課されており、国民には求められていない。 

 ④ 正式な名称は、「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」である。 

 ⑤ 正解なし 

 

46 ステレオタイプに関する以下の文章のうち、正しいものはどれか。 

 ① 本人が自覚できない潜在的なステレオタイプは存在しない。 

 ② 「誤った関連づけ」は、ステレオタイプが形成される原因にはならない。 

 ③ ステレオタイプに基づく判断にはプラスの面はない。 

 ④ ステレオタイプに合致した行動がとられることはない。 
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 ⑤ 正解なし 

 

47 多くの人に当てはまるような一般的なパーソナリティ記述を、自分に当てはまる正確なものとして受容する傾

向として、正しいものはどれか。 

 ① スリーパー効果        ② バーナム効果        ③ ブーメラン効果 

④ ゲイン－ロス効果        ⑤ 正解なし 

 

48 攻撃に関する以下の文章のうち、誤りがあるものはどれか。 

 ① 攻撃は、怒りの感情がなくても生じる。 

 ② 攻撃は、他者の攻撃を観察することで学習されることがある。 

 ③ 攻撃は、身体的に他者を傷つけることを意味する。 

 ④ 攻撃は、欲求不満以外のネガティブ感情によっても生じる。 

 ⑤ 正解なし 

 

49 提示される情報が、同時に与えられる他の情報によって相互に影響しあい、異なった意味を持つと受け取られ

ることがあることを表す言葉として、正しいものはどれか。 

 ① 新近効果   ② 初頭効果   ③ 文脈効果   ④ 光背効果   ⑤ 正解なし 

 

50 投影法に属さない心理検査として、正しいものはどれか。 

 ① SCT   ② MMPI   ③ 風景構成法   ④ P-F スタディ   ⑤ 正解なし 


