
 

 

 

 

令和 7 年度  

武蔵野大学大学院 人間社会研究科 人間学専攻 臨床心理学コース 入学試験問題・解答用紙  

（12 月 15 日） 

 ［ 臨床心理学 ］  

 

１．秘密保持が必要である理由と、秘密保持の例外が適用される状況３つを説明しなさい。また、その例

外状況においてクライエントにどのような配慮が必要かを述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．Lazarus, R. S. と Folkman, S. が提唱した心理学的ストレスモデルの主要な概念について説明しな

さい。また、このモデルにもとづくと、認知行動療法的観点からはストレス反応に対してどのような介入

が有効であると考えられるか、具体的な介入法を２つあげて述べなさい。 
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