
※体験会にご参加の方は上履きをお持ちください

※江東区民以外の方もご参加いただけます。

13:15~14:45 ボッチャ 15:45～17:15 ブラインドサッカー

写真：日本ボッチャ協会 写真：日本ブラインドサッカー協会

ボランティア募集中 
18 歳以上ならばどなたでもボランティアご希望の方は、
公式ホームページをご覧になるか、下記の電話番号まで
ご連絡下さい。

会場アクセス
○東京臨海新交通臨海線 ( ゆりかもめ )
　　「有明駅」下車　 徒歩 15 分
　　「お台場海浜公園駅」下車　 徒歩 10 分
　　「有明テニスの森駅」下車 　徒歩 15 分
○東京臨海高速鉄道りんかい線
　　「国際展示場駅」下車　 徒歩 15 分
○都営バス
　　海 01 門前仲町ー東京テレポート駅前
　　東 16 東京駅八重洲口ー東京ビッグサイト
　　都 05 東京駅丸の内南口ー東京ビッグサイト
　　「有明一丁目バス停」下車  徒歩 3 分
※混雑が予想されますので公共交通機関をご利用下さい

主催：武蔵野大学スポーツマネジメントゼミ
共催：公益財団法人江東区健康スポーツ公社
後援：江東区、江東区教育委員会
協力：ＮＰＯ法人日本ブラインドサッカー協会
　　　一般社団法人日本ボッチャ協会
企画・運営 : 武蔵野大学スポーツマネジメントゼミ
協賛：ＮＥＣ

公式ホームページ
イベントやボランティア参加等の
詳しい内容は、イベント公式ホー
ムページをご覧下さい。
http://koto-parasports.com

開場 12：45　 開会式 13：00 ～ ( 大体育室 )
●障がい者スポーツ 体験会 ( 大体育室 ) 

２０１６年１２月１８日（日）１３：００～１７：３０
江東区有明スポーツセンター

お問い合わせ　電話：03-3528-0191（有明スポーツセンター）　e-mail：kotoparasports@gmail.com

会場マップ　
有明スポーツセンター　江東区有明２-３-５　

●パネルディスカッション（大体育室）
　14：45 ～ 15：45
　オリンピアン、パラリンピアンが出演

●パラリンピック写真展（７階廊下）
　13：00 ～ 17：30
　写真提供（公財）日本障がい者スポーツ協会

●クイズ抽選会
　抽選 17：15 ～ 17：30
　クイズに答えて豪華賞品を当てよう！

入場 ・参加無料



☆事前申し込み不要です。当日会場まで直接お越し下さい。 
☆ご来場の際は上履きをお持ち下さい。 
☆小学校３年生以下のお子さんは保護者同伴でご参加下さい。
☆大体育室内には水筒、ペットボトル等ふたの付いた容器をご持参下さい。

協賛

パネルディスカッション
14：45～15：45
さらに！！
アスリートの話を目の前で聞くことができる
パネルディカッションもあります！
オリンピアン、パラリンピアンが登場の予定です。

ブラインドサッカー 15：45 ～ 17：15 
パラリンピック正式種目であるブランインドサッカーは、情
報の８割を得る視覚をアイマスクで遮断し、音が出るボール
を使います。ゴールキーパーは視覚障がいのない選手または
障がいの軽い選手が担当して、味方に声をかけて指示を出し
ます。 技術だけではなく、「音」と「声」のコミュニケーショ
ンが重要なスポーツです。
（２０２０年東京オリンピック・パラリンピックでは江東区
で行われます。）

　協力：日本ブラインドサッカー協会

クイズ抽選会
抽選発表 17：15～17：30
オリンピック、パラリンピックに関するクイズに
答えて、豪華賞品を当てよう！

場内に掲示してあるクイズに答えて投票。全問正
解者の中から抽選で豪華賞品をプレゼント

ボッチャ　13：15 ～ 14：45
重度脳性麻痺者または同程度の四肢重度機能障がい者のため
に考案されたスポーツで、パラリンピックの正式種目です。 
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青
のそれぞれ６球ずつのボールを投げる、転がす、他のボール
に当てるなどしていかにジャックボールに近づけるかを競う
スポーツです。
（２０２０年東京オリンピック・パラリンピックでは江東区
で行われます。）

　協力：日本ボッチャ協会

写真：日本ボッチャ協会

写真：日本ブラインドサッカー協会

やさしく教えてくれるよ

楽しく学ぼう！
一緒に体験しよう！

みんなあつまれ～！

って、どんなスポーツ？？

お問い合わせ　電話：03-3528-0191（有明スポーツセンター）　
                                 e-mail：kotoparasports@gmail.com
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