
健康管理センター保健室
2020.11改訂

【学生用】授業欠席配慮について―新型コロナウイルス

自宅で経過観察

「健康観察票」*の記録を続ける

*「健康観察票」
MUSCAT>Myツール>電子キャビネット>健康管理センター

（かかりつけ医がない、相談する
医療機関に迷う、土日・夜間など）

各都道府県の新型コロナ相談窓口
へ電話で相談

（電話をしてから）
①かかりつけ医を受診
②地域の身近な医療機関を受診
（自治体や医師会のＨＰも活用）

①新型コロナ外来を受診
②PCR検査センターを受診

PCR検査など実施

新型コロナウイルス感染疑い

新型コロナウイルス感染症診断
（検査陽性）

保健室へ連絡する
（所属するキャンパス）

保健室へ連絡する
（所属するキャンパス）

保健室から、学生支援課/武蔵野学生支援室へメールする

発熱や風邪症状などが消失

1）最初に症状がでてから８日以上経過
かつ

2）解熱剤を含む症状を緩和させる薬を
服用していない状態で、発熱および
風邪症状が消失後３日以上経過

※消失しない場合は再度、受診した医療機
関に相談する

電話（平日8:45～17:00） メール

有明キャンパス保健室 03-5530-7342
（両キャンパス共通）

kenko@musashino-u.ac.jp
武蔵野キャンパス保健室 042-468-3234

医療機関・保健所の指示に従う
（入院・宿泊施設療養・自宅療養など）

自宅で経過観察（医療機関/保健所が指
示した期間が経過）
・「健康観察票」*の記録を続ける
・症状がでたら退院時の指示に従う

可能な場合、退院（療養終了）時、医師に

「感染症登校許可書」を記載してもらう

**「感染症登校許可書」
・MUSCAT>Myツール>電子キャビネット>健康管理センター

海外から帰国/
入国した場合

(注)家族（同居人）が濃厚接触者と
判断された場合は該当しない

有明キャンパス管理センター 03-5530-7724

武蔵野キャンパス門衛所 042-468-3171

２週間経過
（症状がでたら保健所の指示に従う）

健康観察期間が終了したら、
①「健康観察票」
②「感染症登校許可書」**

を添付して保健室へメールする

【土日・夜間緊急時の連絡先】

濃厚接触者と判断
された場合

発熱等の風邪症状が見られるときは、

大学に登校しないで外出を控える

毎日体温を測定し、健康状態を観察して記録する

学生支援課/武蔵野学生支援室から
「特定欠席届」の手続きについてのメールがくるので指示に従う

【保健室連絡先・本件問合せ先】

新型コロナ感染症
は診断されず


