
2023年度フィールド・スタディーズ成果発表

プログラム概要 ： 小金井市観光まちおこし協会にてPR作成やイベントスタッフ等の実習を行った
実習先 ： 小金井市観光まちおこし協会（東京都小金井市）
実習先情報 ： 小金井市観光まちおこし協会とは、小金井市の観光復興を図り、文化の向上と産業

の発展に寄与することを目的とされて設立された協会である。
参加人数 ： 二名
学部学科 ： 看護学科、人間科学科
実習期間 ： 令和5年8月8日～8月22日
本学担当教員 ： 國吉正彦

◯はじめに
私たちは二人とも小金井市出身なので
本活動を通して、地元についての
理解を深めたいと考えた。

◯実習内容
【シャトー小金井での活動】
・市内の観光スポット巡り
・市長へのインタビュー
・観光協会のYoutubeにあげる動画制作
・まろん通信の作成

【わくわく都民農園での活動】
・こども農園イベント（流しそうめん）
・農園作業（野菜に水やり、収穫、畑を耕す、雑草取り）
・まろん食堂の企画・準備

◯提案したこと、発信したこと、など
・観光協会のブログである「まろん通信」の発信
・作成した動画を観光協会のYoutubeで発信
・まろん食堂で行った「まろんポスト」についての提案と作成

◯経験したこと、学んだこと、など
【動画制作を通して経験したこと、学んだこと】
今まで、動画制作の経験がほとんどなかったので完成度に不安もあったが、
動画の出演者や観光協会の方に喜んでいただけて達成感を味わうことができた。

【まろん食堂を通して経験したこと、学んだこと】

まろん食堂で使うポップや看板作り等を頑張った。見やすいように、かわいいイラス
トをかいて、イベントが成功するように貢献した。

小金井市観光まちおこし協会
まちと遊びまちから学ぶインターンシップ

画像などコンテンツの無断転載を禁じます

作成した看板（上）
作成したまろんポスト（下）



◯今後の展開、今後の学び

本活動終了後も、観光協会で動画制作やまろん食堂でのボランティアを続けていきた
いと考えている。それらの活動を通して、私たちが生まれ育った市である小金井市に
ついての知識をさらに深め、魅力を伝えていきたいと考えている。

◯まとめ
本活動を通して、観光協会の幅広い活動内容を知り、その一端を担うことで観光PR

に貢献した。また、活動を通して小金井市に住む人々とたくさんの関わりをもつこと
ができた。加えて、各々が持つスキルを活かしながら活動し、多くの学びを得ること
ができて、非常に良い経験となった。

◯担当教員コメント

普段何気なく見ている地域について、この活動を通して「地域にはこういうものがあ
る」という発見をしている。また、地域への愛着も出てきており、今後も引き続きボ
ランティアとして携わりたいという気持ちがある。今後さらに動画制作等の活動を期
待したい。

◯実習先コメント

二人とも小金井市出身者ということで、地元の視点を大事にして実習の経験を活かし
ていきたいという意思表示が感じられ、受け入れる側としてうれしい感想でした。

画像などコンテンツの無断転載を禁じます

作成したYoutubeの動画（左）
朝の日課、野菜に水やり（右）


