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協定留学
担当部署：国際課

武蔵野大学と協定を結んでいる海外の大学へ、大学の推薦を受け原則1年間留学する制度です。
学科によっては留学中の学修成果を帰国後に単位として認定、また留学期間を本学の修業年限
に算入することもできます。協定校は世界各地にあり、様々なプログラムから選べます。現地の
学生と一緒に専門科目を学びたいという人におススメです！

学 部 留 学

留学先大学の学部、またはディプロマコースの授業を履修しま
す。留学当初から高い語学力が求められます。

《 認定可能な科目 》

本学開講科目と内容が一致する場合、
本学の開講科目に読み替えて単位認定

● 応募時に総合 GPA が 2.80 以上あること
● 各協定校が定める語学条件を満たしていること
● 留学開始時に本学に1 年以上在学し、
　かつ在学1 カ年につき30 単位以上を修得していること
● 留学開始時に 2・3 年生であること

《 募集スケジュール 》

選考

留学先での授業時間に応じて本学の科目を単位認定することができ
ます。留学の単位数算出方法は、留学先での学修内容によって異なり
ます。

※ディプロマコースとは、大学1年次で学修する内容に相当するコースです。

※武蔵野大学学生の外国留学に関する規程および成果に基づく単位認定に関する内規に基づく

語学等を学修：

書類・面接による二段階選 考が 行われます。語学力や学力に加え、
留学の目的が明確であるか、協定生としての意 欲や態 度などが審
査されます。

《 応募に際し必要な主な条件 》

※4年生での留学は原則として8月までに帰国すること（半期のみ）

授業時間数 18 時間 武蔵野大学の1 単位＝

語学以外の学科科目を学修：

授業時間数 11.25 時間 武蔵野大学の1 単位＝

※
※
※

※

1

本学に内容が一致する開講科目がない場合、
内規に基づき認定2

12月
1～2月
3月

8月中旬～

6月
7月
9月

2月中旬～

学内応募

選考

内定

出発

前期派遣 後期派遣

● 留学期間は原則1年間（半期は要相談）

協定留学制度は全学部・学科の学生が利用できます。
単位認定の可否は学科により異なるため、学科のカリキュラムや留
学プランによっては本留学制度を利用することにより卒業時期が
延びる場合があります。

● 全学部・学科対象

派遣生全員が対象となる一般奨学金と、要件を満たした学生が申
請できる特別奨学金があります。

● 奨学金制度の利用も可能

留学先大学の授業料が免除となる交換留学が可能な協定校もあり
ます。詳しくは留学相談を通して確認してください。

● 交換留学も可能

国際課のサポートを得ながら留学先大学の手続きを行うことがで
きます。

● 留学手続きのサポート

成績は一律「認」となります。
単位認定は学科で認められた科目に限ります。
所属学科のカリキュラムや留学先での履修科目内容によっては全ての授業時間
数分の単位が認定されるとは限りません。
認定される単位数は通年の留学で最大40単位、半期の留学で最大20単位です。

各協定校のプログラム内容や授業料・滞在費等の詳細
情報を確認することができます。どの協定校が自分の
留学プランに合っているか調べてみましょう。

協定校情報ブックを活用しよう！

アクセス方法
Google Driveへアクセスしてください。

Googleドライブ
「★長期派遣留学（資料）」QRコード

協定留学とは

特 徴

単位認定について

応募と選考について

武蔵野大学の海外派遣協定校（協定留学）協定留学では、留学先の現地の学生と一緒に大学の学部授業を履修
することを目指しますが、大学によっては語学学校から始まる学修形
態を選択することも可能です。

留学先の学修形態

＋語 学 学 部

留学先 大学の付属語学 学 校で 一定 期 間語学の授 業を受講し、
その後学部授業、またはディプロマコースの授業を履修します。
語学学校の授 業を受講しながら学部授 業を受けるプログラム
もあります。

学内奨学金制度
17くわしくは P.

各留学制度のスケジュール
4くわしくは P.

※2024年3月時点の情報になります。
※各協定校の募集の有無は学期、年度によって異なります。
※プログラム・留学先は、留学先の国・地域の状況から安全な渡航・
　滞在が困難と判断した場合や、その他プログラム改定などの
　理由により中止、または変更となる場合があります。

●フィンランド（3校）

Savonia University of Applied Sciences 
Centria University of Applied Sciences 
Seinäjoki University of Applied Sciences

●イギリス（1校）

University of East Anglia 

●アイルランド（1校）

Dublin City University 

●スペイン（1校）

Universidad Autónoma de Madrid 

●スイス（1校）

Lucerne University of Applied Sciences and Arts

●ドイツ（2校）

Münster University of Applied Sciences
Konstanz University of Applied Science

●オランダ（1校）

HU University of Applied Sciences Utrecht

ヨーロッパ

●オーストラリア（6校）

Deakin University 
Southern Cross University 
The University of Newcastle 
The University of Western Australia 
University of the Sunshine Coast 
Queensland University of Technology

●ニュージーランド（1校）

University of Otago 

オセアニア

●中国（15校）

天津外国語大学 
大連外国語大学 
中国海洋大学 
西南大学 
上海大学 
広東外語外貿大学 
華中師範大学 
貴州大学
華僑大学 
陝西師範大学 
西安外国語大学 
南昌大学 
華東師範大学 
天津師範大学 
北京理工大学 

●台湾（15校）

大仁科技大学 
国立台北大学 
銘傳大学 
東海大学 
輔仁大学 
大葉大学 
静宜大学 
逢甲大学
国立東華大学 
国立高雄餐旅大学 
中国文化大学 
実践大学 
長栄大学 
文藻外語大学 
東呉大学 

●韓国（5校）

漢陽大学校 
東国大学校 
培材大学校 
東亜大学校 
釡山外国語大学校 

アジア

●カナダ（2校）

Thompson Rivers University 
University of Guelph 

●アメリカ（2校）

Oregon State University 
Western Michigan University

北アメリカ

※Googleドライブのため、アクセスするためには
　大学のメールアカウントが必要です。
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認定（SAP)留学
担当部署：国際課

武蔵野大学の許可を得て、学生自身が選んだ海外の大学（4 年制または同等の大学）、もしくはその付属語学学校へ
半期または 1年間留学する制度です。協定留学と同様、学科によっては留学中の学修成果を帰国後に単位として認
定、また留学期間を本学の修業年限に算入することができます。協定校以外の大学へ留学したい、あるいは主に語
学力向上に特化した留学をしたい学生におススメです！

《 認定可能な科目 》

本学開講科目と内容が一致する場合、
本学の開講科目に読み替えて単位認定

● 応募時に総合 GPA が 2.00 以上あること

● 留学開始時に本学に1 年以上在学し、
　かつ在学1 カ年につき30 単位を修得していること

● 留学開始時に2・3・4年生であること

《 募集スケジュール 》

留学先での授業時間に応じて本学の科目を単位認定することがで
きます。留学の単位数算出方法は、留学先での学修内容によって異
なります。

※武蔵野大学学生の外国留学に関する規程および成果に基づく単位認定に関する内規に基づく

語学等を学修：

《 応募に際し必要な主な条件 》

※4年生での留学は原則として8月までに帰国すること（半期のみ）

授業時間数 18 時間 武蔵野大学の1 単位＝

語学以外の学科科目を学修：

授業時間数 11.25 時間 武蔵野大学の1 単位＝

※
※
※

※

1

本学に内容が一致する開講科目がない場合、
内規に基づき認定2

各大使館や団体が実施している留学フェアに参加したり、
インターネットの検索機能を使って探してみましょう1

留学エージェントで留学先を探す2

4月
5月

8月中旬～

10月
11月

2月中旬～

学内応募

奨学金審査

出発

前期出発 後期出発

● 留学期間は半期（プログラム期間は最低 12 週間から可能）または 1年間

認定(SAP) 留学制度は全学部・学科の学生が利用できます。単位認定の可否は学科により異なるため、学科のカリキュラムや留学プランに
よっては本留学制度を利用することにより卒業時期が延びる場合があります。

● 全学部・学科対象

派遣生全員が対象となる一般奨学金と要件を満たした学生が申請できる特別奨学金があります。

● 奨学金制度あり

● 認定(SAP) 留学先の条件を満たせば、自分で留学先を選択することができます。

成績は一律「認」となります。
単位認定は学科で認められた科目に限ります。
所属学科のカリキュラムや留学先での履修科目内容によっては全ての授業
時間数分の単位が認定されるとは限りません。
認定される単位数は通年の留学で最大40単位、半期の留学で最大20単位
です。

認定留学（SAP）とは

特 徴

留学先の条件 留学先の探し方

単位認定について

応募と選考について

認定（SAP）留学：大学選びの
条件リストを確認しよう！

認 定（SAP）留学などの長 期 留学は応 募までに学
科の教 員や国 際 課と何度も相 談をしながら留学
先を決めていきます。また、希望する留学先大学が
認定（SAP）留学先として認められるかを事前に国
際 課に確 認する必 要があります。そのため、早い
段階で留学相談を行いましょう。

早めに留学相談を！

認定（SAP）留学先として認められるには 以下の条 件を満たしている
必要があります。

● 4 年制または同等の大学、
　あるいはその付属の語学学校であること

● 以下の時期までに修了・帰国できるプログラムであること
　・前期帰国：8月中旬　・後期帰国：2 月中旬

※2年制コミュニティーカレッジや大学付属ではない語学学校は留学先として認められません。

● 成績証明書（紙の原本）が発行され、大学名が記載されること
　・合格、不合格が明記された成績証明書が発行されること

※その他留学先の条件があります。
　詳しくは、留学相談または、「認定（SAP）留学：大学選びの条件リスト」をご確認ください。

留学先の探し方は、主に以下の2 つの方法があります。いくつかの
チャンネルを使って、情報を複数集めたうえで、比較検討すること
をお勧めします。

※留学エージェントとは、留学手続きを代行する代理店などです。
　留学先大学選びから相談にのってくれます。

学内奨学金制度
17くわしくは P.

各留学制度のスケジュール
4くわしくは P.

留学について、まずは国際課に相談しよう！
5くわしくは P.

アクセス方法

Google Driveへアクセスしてください。

Googleドライブ
「★長期派遣留学（資料）」QRコード
※Googleドライブのため、アクセスするためには
　大学のメールアカウントが必要です。
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留学エージェントを利用する際は、必ず複数のエージェントを比較するようにして
ください。
きちんと信頼関係を築くことができるか、またサポート内容など、様々な観点から
比較し、自分に合ったエージェントを探しましょう。

リストを参照しながら留学先を探しましょう。
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短期語学研修
担当部署：学外学修推進センター事務課

短期語学研修は、本学と海外の大学との合意に基づく短期留学プログラムに参加し単位を認定
するプログラムです。 夏季・春季休暇中の2 ～ 5 週間現地に滞在し、 英語・韓国語等の語学研修
に参加します。 参加費用は全額自己負担で約 20 ～ 80万円です。 夏季・春季休暇を利用して語
学留学したい人におススメです！

短期語学研修とは

短期語学研修（オンライン型プログラム）について

短期語学研修  実施予定校

募集スケジュール（予定）

10月
11月

4月
5月

募集説明会・学内応募

参加者説明会

事前授業
+

最終説明会・危機管理説明会

夏季 春季

研修参加

帰国後事後授業

2月～3月
2月～3月

8月～9月
8月～9月

6月～7月 12月～1月
全学科

※武蔵野大学の協定校等の実施するプログラムの状況や、渡航国・地域の情勢により、実施有無
　や実施プログラムは随時変更します。

渡航型プログラムの他に、オンライン型プログラムの実績もあります。2020 年度から始まったオンラインで受講で
きる留学プログラムで、インターネット環境を使って、自宅に居ながら海外の語学研修を受講できます。渡航型プロ
グラムと同様、武蔵野大学の協定校等が実施するプログラムに参加します。
※2024年度は実施しません。

ビクトリア大学は学生 数 が 20,000 名以
上の州立総合大学で、カナダの中でも、質
の高い大学として評価されています。海や
山に囲まれた立地の中で、カナダの生活
や文化も学ぶことができます。

期間：
費用：
宿泊：

約3週間
80万円程度
寮またはホームステイ

西オーストラリア州で最も古い、歴史ある
大 学 で あ り、豪 州 を 代 表 す る8 大 学

（Group of 8）の一つである名門大学です。
インド洋に注ぐスワン川河口に広がる落ち
着いた街も魅力です。

期間：
費用：
宿泊：

約5週間
75万円程度  
ホームステイ

西オーストラリア大学（豪州）

韓国第 2の都市であり、最大の貿易都市
の釜山にあるキリスト教の大学です。
韓国語の授業のみでなく、学生交流や文
化体験も充実したプログラムを実施して
います。2014 年に移転した新しく美しい
キャンパスも特徴です。

期間：
費用：
宿泊：

約3週間
30万円程度
寮

釡山外国語大学校（韓国）

各留学制度のスケジュール
4くわしくは P.

ビクトリア大学（カナダ）

・春季プログラムは各学科 4 年生、薬学科 6 年
  生は参加可能ですが、単位付与はされません

・看護学部は参加可能ですが、卒業所要単位に
  含まれません

語学能力基準 なし ※研修内容により目安がある場合あり

人数制限 あり ※各プログラム募集時にご案内します。

対象学年 夏季 2 年生以上、春季全学年

留学期間 2 週間～ 5 週間

留学先 英語・韓国語圏協定校の付属語学学校等

科目名 海外語学研修 1 ～ 4

参加費用 約 20 ～ 80万円

科目区分 自由選択科目

奨学金/費用補助 あり（一部プログラムを除く）

単位 2 ～ 4 単位

対象学科

（春季プログラム参加の場合、単位は次年度に付与されます）

※申請基準についてはP.18を確認してください。
　最新の情報は各プログラム説明会にてご案内します。

University of Victoria

The University of Western Australia

Busan University of Foreign Studies
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参加プログラム：短期語学研修
留学先：西オーストラリア大学
留学期間：1年次春季（約5週間）

関谷  萌 さん

幼児教育学科

参加プログラム：協定留学
留学先：ウェスタンミシガン大学（アメリカ）
留学期間：2022年8月～2023年5月
（2年次後期・3年次前期）

齊郷  遥南 さん（4年）

グローバルビジネス学科

参加プログラム：認定留学
留学先：ダブリンシティ大学（アイルランド）
留学期間：2023年3月～ 10月（3年次前期・後期）
語学能力の変化：
【留学前】CEFR A2　【留学後】CEFR B2

山口  蓮太 さん（4年）

日本語コミュニケーション学科

参加プログラム：短期語学研修
留学先：釡山外国語大学校
留学期間：2年次夏季（約3週間）

金森  いずみ さん

環境システム学科

15 16

留学参加のきっかけ・目的

留学先の魅力

留学先で苦労した点・努力した点

留学を通して成長したこと・後輩へのメッセージ

留学参加のきっかけ・目的

留学先の魅力

留学先で苦労した点・努力した点

留学を通して成長したこと・後輩へのメッセージ

短期語学研修  留学体験記

　かねてから外国の人ともコミュニケーションを取れるようになりたい、いつか
日本から飛び出して他国の人々と関わり、文化や考え方にふれる経験をしたいと
思っていました。留学に行くことを考えていた頃、友人が語学研修に参加すると
聞き、私も参加することに決めました。
　私の研修の目的は、オーストラリアの人々と親しくな
り、その文化にふれることで自分の視野を広げることと、
苦手なリスニングとスピーキングのスキルを伸ばすこと
でした。

　私は留学を通して、住みたくなるほどパースのことが大好きになりました。私の
思うパースの魅力は大きく3つあります。1つ目は治安が良いことです。留学前は、
初めての海外なので安全性を心配していたのですが、治安は日本とあまり変わら
ないと感じました。パースの人々は皆おおらかで優しくて、困っている時は助けて
くれたので安心して過ごすことができました。2つ目は過ごしやすいことです。
パースの夏は気温が高いのですが、湿度は低いのでカラッとした晴天の日が多く
気持ち良かったです。他にも、電車はほぼ時間通りに運行していたり、バスの現在
地をアプリで見ることができたりして便利でした。3つ目は綺麗な街並みです。
パースは美しい建築物が多くある市街地と海などの雄大な自然が融合していて、
毎日街を歩くのがとても楽しかったです。

　苦労した点は、ホストファミリーが現地の人と話している時
に英語が聞き取れなかったことです。ネイティブ同士で話して
いると、話すスピードが速いので、聞き取るのがとても難しかったです。
　努力した点は、大学以外の時間で英語を勉強する時間をつくるようにしたこと
です。例えば、日記を英語で書く、洋楽や英語のラジオを聴くなどしていました。
また、ホストファミリーに分からない単語や発音を聞くこともあったのですが、調
べるよりも人に尋ねる方が学んだことが身につきやすく、対話の中で学ぶことの
大切さを実感しました。

　私はリスニングとスピーキングが苦手で、それらのスキルを伸ばしたいという
思いもあり、語学研修に参加しました。実際、相手の言っていることが聞き取れな
かったり、滑らかに話せなかったりすることも多々ありましたが、積極的に人と関
わっていくことで言語の壁を乗り越えることができると学び、留学前よりも自ら
進んで人と関わる力や、英語学習への意欲が高まりました。その結果、帰国後の
英語の試験では点数が30点上がり、リスニングスキルが向上したことを感じら
れるようになりました。
　私は留学を通して、英語の面白さや人と人が関わることの温かさを学ぶことが
でき、人生が豊かになるような経験をすることができました。言語は思っているよ
りも大きな壁ではないと思います。ぜひ、私のように英語力に少し不安がある人
にも勇気を出してチャレンジしてほしいです。きっと素晴らしい経験があなたの人
生も豊かにしてくれると思います。

　韓国ドラマを見ている時に、自分も韓国語を話せるようにな
りたいと思ったことがきっかけです。韓国語の選択授業では話
すよりも書くことが多いので話す機会が少なく、実際に現地で
韓国語を学びたいと思い、行くことを決断しました。また韓国の
文化に興味があったので、文化体験や食事なども沢山体験し
たいと思ったからです。

　釜山は港町のため海や夜景がとても綺麗で、カフェが多くあります。夜でも人
で賑わっていて、海では弾き語りライブをしている人が多く、非日常な雰囲気を
味わえました。大学の周りは自然が多く、空気がとても綺麗でした。大学から駅ま
ではバスや歩きで坂道を下りました。主な移動手段は電車とバスでしたが、バス
は停留所間の距離が長いため、遠くまでバスで移動することができます。地下鉄
の交通費がとても安いことに驚きました。

　苦労はありませんでしたが、現地の人と会話をする時
に韓国語が伝わらない時は、自分の韓国語が成長できて
いるのか不安に思うこともありました。そのため、授業中
に発言するなど、できるだけ沢山韓国語を使うよう努力
しました。

　行く前は韓国語をあまり話すことができませんでしたが、語学研修に行った後
に成長できたと感じています。韓国語の授業やアルバイト先などで韓国人と積極
的に話せるようになり、語学研修に参加して良かったと思います。
　たとえ韓国語を間違えても周りの人や先生が優しく指摘してくれたので、自然
と覚えるきっかけになりました。少しでも韓国語に興味があるのなら、語学研修
に行ってみても良いと思います。日本で学べないことを沢山学べる良い機会にな
ると思います！

留学に実際に行った先輩たちが、皆さんの疑問にお答えします！長期留学

学費：約200万円
寮費：約9万円/月

食費：約8万円/月
交際費など：約1万円/月

　留学前の準備として大切なことは、学びたいことや留学先でやりたいことを明
確にしておくことだと思います。限られた時間を充実して過ごすためにも、どんな
ことを学びたいか、どんな場所に行きたいか、そのためには何が必要か考えてお
くと良いと思います。私は何をしたいかという部分が具体的にあったため、勉強、
旅行、部活など様々なことに挑戦することができ、良かったと思います。

Q A＆

Q1.留学準備はどのように進めればいいの？

　私はマーケティングをより専門的に学びたいと考え、ビジネス科目が豊富に
あるウェスタンミシガン大学を留学先に決めました。学科内での授業や実務経
験をきっかけに、実践的なビジネススキルや知識を身に付けたいと考えていま
した。コロナの影響もあり、選択肢が限られる中、ビジネスにおいて世界一の先

進国であり、かつエンターテイメントの部分
でも世界を牽引するアメリカに興味を持ちま
した。特にウェスタンミシガン大学はビジネ
スコースの中にも多種多様な科目があり、自
分が学びたい分野を専門的に学べる最適な
場だと考え、留学先に決めました。

Q2.留学先選びのコツは？

　私は留学先で友人たちと一緒にバド
ミントンクラブを立ち上げ、選手兼コー
チとして活動していました。留学当初は
大学に公式クラブがなく、街のクラブ
で練習をしていましたが、学内でバドミ
ントンをしたい人が多くいることを知
り、クラブを設立することになりました。
クラブの方針や部員の募集方法、資金
調達について話し合い、最終的には部
員30人以上の楽しいクラブを創り上げることができました。大会にも出場し、
メダルを獲得することもできました。バドミントン以外にもクラブのメンバーと
出掛けたり、家に集まったりして充実した時間を過ごしました。彼らと過ごした
時間が留学中の1番の思い出です。
　また、Sales and Business Marketing Association(SBMA)と
いう学内最大の学生団体に積極的に参加しました。この団体で
は、企業の方を招いて、企業についての情報を得ることができ
たり、実践的なセールスやマーケティングのスキルを学ぶこと
ができます。

Q3.留学中に挑戦したことは？

　心配していた授業形式の違いに関しては、日本でもプレゼンやエッセイの課
題が多くあったため、それほど大きなギャップは感じずに授業を受けることが
できました。しかし、授業内容に関して、現地の会社やスポーツチームなどロー
カルな話題についていけないことが多々ありました。ビジネス科目では特に幅
広い知識が要され、プロジェクトやプレゼンの際には国内の会社やスポーツに
ついての知識も必要でした。わからないことは調べたり、買い物の際にブラント
名に着目したりすることで理解を深めることができたと思います。また、旅行や
NBA観戦などを通して体験から知識を得ることもできました。

Q4.留学中に苦労したことはある？

おおよその留学費用

学費：約110万円
家賃：約14万円/月

食費：約7万円/月
交際費など：約1万円/月

　私がアイルランドを留学先に選んだ理由は2つあります。1つ目は、英語を公
用語として使用している国かつ日本人が他の国に比べたら少ないと思ったから
です。おそらく、皆が留学するときに一番気にすることは現地での日本人の割合
だと思います。自分も実際にせっかく留学するならと思い日本人の少ないアイル
ランドを選びました。2つ目は、ヨーロッパ諸国へ旅行が気軽に行けるというこ
とです。シーズンにもよりますが、アイルランドからヨーロッパの国々までライア
ンエアーと呼ばれるLCCが就航しているので安く気軽にヨーロッパ旅行に行け
るのもポイントだと思います。

Q1.留学先選びのコツは？

　私は基本的に留学の半年ほど前から少しずつ英語の勉強をしてきました。実
際に行っていたことは、普段の英語の授業を集中して受けることや英語の基礎
文法、基礎英会話などをアプリや参考書などを用いて学習していました。また、
その都度自分の学習成果を知るためにTOEICにも積極的にチャレンジしてい
ました。

Q2.語学対策はいつから始めて、どのように勉強すればいい？

　私は現地でアルバイトのできるビザを持っていたので、自分の英語力を向上
させるためにも、2、3 ヵ月ほど現地の企業で営業のアルバイトをしていました。
海外は日本と比べて仕事を見つけるのが非常に難しいため根気強く申し込みま
くるしかないです。さらに、現地の国民ではない私たち日本人にとってはなおさ
らのことです。そのため、アジア系のレストランでアルバイトをしている日本人
はわりと多かったように感じました。

Q3.留学中に挑戦したことは？

　ホームステイのメリットは、料理などの家事を自分でやる必要がなく、ホスト
ファミリーと関わることで英語の勉強になることです。デメリットは、当たりは
ずれがあり、自分で場所を選べないということです。
　寮のメリットは、自分のタイミングでやりたいことができたり、シャワーの時
間が決められてなかったりすることです。デメリットは、家事は基本的に自分で
やらなければいけなかったり、寮を探すのが困難だったりすることです。基本的
に寮は人気なので空いてないことが多いです。

Q4.ホームステイと寮の違いは？

おおよその留学費用

留学中の一日のスケジュール

留学を経験した先輩の体験談をご紹介します！
ぜひ留学の検討にお役立て下さい。

留学中の一日のスケジュール
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学内奨学金制度

他の学内奨学金（武蔵野大学申請型奨学金、武蔵野大学グローバルリーダー奨学金）や、高等教育の修学支援新制度等の対象
となっている方は、給付額について個別に確認してください。
※併給は可能ですが、給付の上限額があります。

 申請時学年 TOEFL iBT® IELTS（Overall） 中国語検定 HSK ハングル検定 TOPIK

 1年 52 4.5 準 4 級 2 級 5 級 1 級

 2年 57 5.0 4 級 3 級 4 級 2 級

 3年 61 5.5 3 級 4 級 3 級 3 級

※上記の条件と留学先の語学条件とは異なる場合があります。

協定留学または認定（SAP) 留学を許可された者に給付されます。

《給付金額》 《給付方法》

① 協定留学
　 以下のパターンがあります。

② 認定留学
　 本学授業料半額、教育充実費および実験実習料全額

半期ごとに学費から給付金額を控除する

ことにより、給付します。

協定留学または認定（SAP）留学制度を利用する学生で、次の条件を満たしている学生は審査を受ける資格が与えられます。

《申請資格》

日本学生支援機構奨学金 官民協働海外留学支援制度
～トビタテ！留学JAPAN 新・日本代表プログラム～

その他の学外奨学金

① GPA2.80以上
② 留学先プログラムの主要言語の
　 語学能力が、以下のいずれかの
　 基準を満たすこと

《給付金額》

・審査の結果により決定します。
（例）欧米圏に1年間留学の場合、

  協定留学では最大100万円、
  認定(SAP)留学では最大70万円
 （中国・韓国などアジア圏はおおよそ半額）

《審査内容》

・書類と面接の二段階審査
・留学の目的が明確であるか、
  支援に値する人物かを審査します。

※一部協定書に準じ、例外となる場合があります。

短期語学研修に参加する学生で、申請資格を満たす学生には武蔵野大学短期留学プログラム奨学金の審査を受ける資
格が与えられます。なお奨学金給付者の選考は、申請書類の成績基準及び語学基準等に基づき行われます。

1.奨学金対象プログラムおよび基準

短期語学研修（渡航型プログラム）
短期語学研修（オンライン型プログラム）
　※右表に該当する英語研修プログラム

総合 GPA 3.00以上
　※申請時の学年終了時の総合 GPAとする

［グローバルビジネス学科］
　1年：550点以上、2年：600点以上、3 年：730点以上

［その他の学科（グローバルコミュニケーション学科除く）］
　1年：400点以上、2年：500点以上、3 年：600点以上

　※申請時の学年の語学基準とする

対象
プログラム

申請資格
（GPA）

申請資格
（TOEIC®）

期　間

地　域 8週間以上

20万円

10万円

4週間以上

10万円

5万円

欧米・オセアニア圏

アジア圏

2. 給付金額(短期語学研修(渡航型プログラム))

３. 給付金額（短期語学研修（オンライン型プログラム））
単位数

１単位

２単位

３単位

４単位

５単位

プログラム費用

３万円以上

５万円以上

７万円以上

９万円以上

11万円以上

奨学金

１万円

２万円

３万円

４万円

５万円

※上に記載されている武蔵野大学短期留学プログラム奨学金の詳細は2023年度の内容です。詳細は今後、変更の可能性があります。
　最新の情報は各プログラム説明会にてご案内します。
※短期語学研修（オンライン型プログラム）について、2024年度は実施しません。

日本学生支援機構（JASSO）や地方公共団体や各法人、民間企業等が実施している奨学金があります。
インターネットや留学関連の本・雑誌など、外部の情報にも目を向けて情報収集して、じっくり検討しましょう。

一 般 奨 学 金

特 別 奨 学 金

武蔵野大学長期派遣留学奨学金

官民が協働し、学生等の関心に基づく実践的な海外での学びを
支援する奨学金制度です。

地方公共団体や各法人、民間企業等が実施している奨学金につ
いて、武蔵野大学に案内があったものについては MUSCATでお
知らせします。

日本学生支援機構（JASSO）のWebサイトにも奨学金に関する
情報が掲載されています。

海外留学奨学金パンフレット
https://ryugaku.jasso.go.jp/publication/ トビタテ！留学JAPANサイト

https://tobitate-mext.jasso.go.jp/

留学のための奨学金
https://ryugaku.jasso.go.jp/scholarship/海外

給付 担当部署：国際課 武蔵野大学短期留学プログラム奨学金

学外奨学金

給付 担当部署：学外学修推進センター事務課

武蔵野大学には、武蔵野大学の留学制度を利用する学生をサポートする奨学金制度があります。

協定・認定（SAP) 留学に参加する学生を対象とした奨学金で、参加者全員を対象とする一般奨学金と、要件を満たした学生が
応募できる特別奨学金があります。

（1）留学先大学に学費を納める場合：本学授業料全額、教育充実費および実験実習料全額
（2）留学先大学に学費を納めない場合：本学授業料半額、教育充実費および実験実習料全額
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学内でできる国際交流 『留学×キャリア』を考える！

日程：平日2 限・昼休み・3 限に実施予定（授業期間中のみ）
◎参加無料です！　※学生の希望によりオンラインにて実施します。

本学の協定留学、および武蔵野大学長期派遣留学奨学金（特別奨学金）制度に応募をする際に必要な語学
能力検定試験の一覧です。協定留学を希望する場合は留学先大学の語学条件を、奨学金を申し込む場合は
申請資格を確認し、どの試験をいつまでに受験すべきか計画しましょう。

［IELTS対策講座・ピアサポート英会話に関するお問い合わせ］
●ランゲージセンター（英語担当） langcent@musashino-u.ac.jp

I E L T S 対 策 講 座

武蔵野大学学長杯日本語・英語スピーチコンテスト

語 学 能 力 試 験 一 覧

葛西国際寮RA（レジデントアシスタント）

ピ ア サ ポ ート 英 会 話 海 外 大 学 院 進 学 に つ い て

「 留 学 × 就 活 」に つ い て

エクセター大学・大学院(イギリス)大学院進学支援プログラムについて

ランゲージセンターでは、本学の英語話者の留学生と英会話のト
レーニングができる「ピアサポート英会話」を提供しています。英
会話初心者の方から上級者の方まで、それぞれのレベルに合わせ
た英会 話の 練 習が可能です。また、英 語 指 導資格保 有者 がコー
ディネーターとして参加し、英会
話のサポートもしています。英語
で 留学生と会 話してみたい方は、
ぜひお気軽にご参加ください。

IELTS（アイエルツ）とは、International English Language 
Testing System の頭 文字をとったもので、英語圏の大学に留学
する際に必要となる英語力を証明する公式資格のことです。
ラ ン ゲ ー ジ セ ン タ ー で は、英 語 4 技 能（Reading・Listening・
Speaking・Writing）を高め、留学に必要なIELTS バンドスコアの
取得を可能にするための対策講座を用意しています。外部の講座
よりも大変安 価となっています。留学を考えている方だけでなく、
英語力を高めたい学生にも受講をお勧めしています。

武蔵野大学では、年に1 度「学長杯日本語・英語スピーチコンテスト」を実施
しています。学生達が母国語以外の言語で自分の「考え」や「想い」を発 信す
ることで、日々の学習成果を披露する場となっています。語学力のみならず
表現力などにも磨きをかけることができ、自己の成長や自信につながるまた
とない機会ですので、ぜひ積極的に挑戦してみてください。

RA（レジデントアシスタント）とは、葛西国際寮に住
みながら、留学生の寮生活におけるサポートや、寮
内 の 交 流 イベントの 企 画・実 施 を行 う留 学 生 サ
ポーターのことです。普段の生活から、国際交流が
出来ることはもちろん、活 動 期 間 等に応じ寮費の
補助（15,000 円 /月）が大学から支給されます。
詳細については、ホームページをご確認
ください。

国 際 交 流 イベ ント

武 蔵 野大学では、留学生と交流ができる「国際 交流イベント」を
年 6 回 以 上 実 施しています。レクリエーションや、スポーツ大 会、
バスツアーなど、様々なイベントを通し、世界各国から来日した留
学生と交流できる場を設けています。イベントには、学部生の留
学生のみならず、協定留学生も多く参加されていますので、各国
の 協 定 校 のことを詳しく
聞くこともできます。ぜひ
お 気 軽にご参加ください。

武蔵野大学
グローバル・コミュニケーション学科
（2018年３月卒業）
在学中の留学経験
留学先：協定留学（オーストラリア・ディーキン大学）
留学期間：３年前期・後期（１年間）

オーストラリアの小学校～高校までの教授法を学ぶ。
小学校教育では、美術以外のすべての科目の教授法を学び、中学・高校教
育では日本語教育に加え、多言語としての英語教授法を専攻。

進学先 ： ディーキン大学（オーストラリア）修士課程
専攻 ： Master of Teaching(Primary and Secondary)

　もし皆さんが留学をしたいという気持ちがあるなら、できるだけ早く留
学のセミナーや説明会、国際課の留学相談を利用して準備を開始しま
しょう。
　大学院進学については、学部在学中に留学先の言語になるべく関わる
機会を作ることが大切です。私の場合は、オーストラリアへの留学だった
ので、英語でコミュニケ―ションができる科目を履修したり、留学生と会
話して英語力向上を目指しました。
　やりたいと思うことがあったら、あきらめずに挑戦してください。やらな
いで後で後悔するよりも、今すぐやりましょう！

イギリスにあるエクセター大学は本学の協定校です。2022年度より、エクセター大学の大学院へ進学す
る本学生に対し、エクセター大学が学費の一部を免除する支援制度が開始しました。主に、政治学、国
際関係学、などの人文科学分野で修士号取得を目指している学生はぜひこの制度をご活用ください！

● 対象学科：政治学科、グローバルビジネス学科、グローバルコミュニケーション学科、経営学科、経済学科
● エクセター大学の修士課程のうち、対象となる専攻科が限定されています。
　詳しくは、国際課までお問い合わせください。
※この制度は大学院入学選考の合格を保証する制度ではありません。また、入学や渡航に係る手続きは各自の責において行います
※支援制度の内容は事前の告知なく、変更になる場合があります。制度を利用したい学生は、まずは制度の利用可否を確認してください。

就職相談（キャリアアドバイザー）
大学や企業でキャリア支援・人材育成等に携わってきたスタッフが
常駐し、皆さんのキャリアや就職活動の相談に応じています。（事前
予約制）留学をする上で、時期によっては就 職 活動スケジュールと
被ってしまう等、不安があるかもしれませんが、早い時期からスケ
ジュールをしっかりと把握し、活動することで、就職活動への影響を
小さくすることができます。事前に、キャリアアドバイザー相談を上手
く活用し、自身のスケジュールを作成しておきましょう。

留学前にできること

お問い合わせ先 キャリアセンター支援課
電話：（有明キャンパス）03-6865-1025
　　  （武蔵野キャンパス）042-468-3196

留学中にできること

オンラインで行われている学内外の企業説
明会やガイダンス等イベントへの参加、自身
でも出来る、筆記試験対策や自己分析など
の準備が可能です。

　協定留学中にカトリック高校の日本語の授業でティーチングアシスタントを
しました。その際にオーストラリアで英語を母語として話すこども達に日本語を
教えることに興味を持ち、大学院進学を決めました。また、他大学では小・中学
校のどちらか、両方を教えられる資格が取得できても、中学校では一教科の資
格しか取れなかったため、小学校～高校で二教科の教員資格が取得できる
ディーキン大学を選びました。

大学院進学、進学先を選ばれた理由を教えてくださいQ

　大学院へ進学した年の約1年前から留学相談会に行くなどの準備を開始しま
した。また、大学院進学前には3か月語学学校に通いました。

大学院進学の準備について教えてくださいQ

　色々とありましたが、特にグループアセスメントのことを記憶しています。文化
や考え方の違う様々な国の人と一緒に課題を行うにあたり、理解力と忍耐力が
必要でした。自分の得意・不得意を明らかにし、お互いの苦手な部分を補うよう
にしながら役割分担をすることでグループ課題を乗り越えることができました。
　在学中に暮らしていたシェアハウスの生活でも、ハウスメイトとの生活習慣の
違いに悩んだことがありました。海外で暮らす以上、人間関係の問題は避けがた
いことだと思いますが、相手に誤解を与えないよう自分の意見や感情を伝える
ことが大切だと思います。

大学院在学中に苦労されたことはありますか？Q

　現在は、メルボルン（オーストラリア）の中高一貫校で日本語の教師をしてい
ます。私が大学院在学中に教育実習をした学校で、当時のメンターの紹介を受
けて就職しました。主に今は中学校を担当しており、初級レベルの日本語を英
語で教えています。
　また、高校3年生の大学受験の会話練習をサポートしています。学生たちが
言語を学ぶ事を楽しんでいたり、率先して文化や日本人を知ろうとしている姿を
見ると、とてもやりがいを感じます。今後の目標としては、高校生の日本語授業
を担当し、中級～上級レベルの日本語も教えながら、将来的には言語コーディ
ネーターになり、学科の言語科目をさらに発展させていきたいと思っています。

大学院を卒業後、どのようなお仕事をされていますか？Q

浦壁  奈摘 さん

海外大学院に進学した先輩の体験談を紹介します。
先輩の体験をぜひご自身の進学準備の参考にしてください！

武蔵野大学では、学内でも様々な国際交流の機会があります。ここでは主な取り組みを紹介します。

武蔵野大学
ホームページ
葛西国際寮

試験内容

L・R・W・S L・W・R：ペーパー /PC
S：面接

PC

L・R・W：ペーパー
S：面接

ペーパー

L・R・W：ペーパー
S：面接（1 級のみ）

ペーパー

L・R・W・S

L・R・W・S
（準 1 級～ 1 級のみ）

L・R・W
（3 ～ 6 級のみ）

L・R・W・S
（1 級のみ）

L・R・W
（3 ～ 6 級のみ）

1.0 ～ 9.0

0 ～ 120

準 4 級～ 1 級

1 級～ 6 級

5 級～ 1 級

1 級～ 6 級

ペーパー：約 48 回
PC：ほぼ毎日

会場受検：約 80 回
自宅受検：週 4 回 24 時間

3 回（3月、6 月、11 月）
1 級：1 回（11 月のみ）

12 回（月1 回）

2 回 （6 月、11 月）

3 回 （4 月、7月、10 月）

25,380 円
（実施団体による）

245ドル（US）～

3,500 円～ 11,800 円
（級により異なる）

3,850 円～ 11,550 円
（級により異なる）

3,700 円～ 10,000 円
（級により異なる）

5,000 円～ 7,000 円
（級により異なる）

出題形式 判定スケール（低→高） 実施回数（年間） 受験料

IELTS （英語）
（Academic Module）

TOEFL iBT®（英語）

中国語検定試験
（中国語）

HSK（中国語）

ハングル能力検定試験
（韓国語）

TOPIK（韓国語）

L・W・R：ペーパー
S：面接L・R・W・S A1 ～ C2 4 回

（4月、7月：東京のみ、5月、11月）
11,000 円～ 22,000 円

（級により異なる）DELE（スペイン語）

L＝Listening　R=Reading　W＝Writing　S＝Speaking　ペーパー＝ペーパーテスト　PC＝コンピューターテスト
※上記の情報は2024年3月時点の情報です。最新情報は各試験の公式HPをご確認ください。

詳細についてや、
その他、語学学習と
国際交流については
随時MUSCATで
お知らせします。

協定留学9くわしくは P.

奨学金17くわしくは P.

後輩へのアドバイス
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武蔵野大学  海外留学・研修プログラムの紹介

留学マストアイテム

パスポート 入国に必要な書類 航空券 お財布
スマートフォンや

PCなどの電子機器

衣類・タオル 洗面用具 スキンケア用品など 勉強道具 常備薬

武蔵野大学では、留学ガイドで紹介している長期・短期留学以外にも海外フィールド・スタディーズや学科特有の
プログラムなど、数多くの海外研修プログラムを用意しています。ここでは主な海外プログラムを紹介します。

手荷物

預入れ荷物

ティッシュ類
海外のトイレは、必ずトイレットペー

パーがあるとは限らず、ないところ
もあったので常にバッグにポケッ

トティッシュを入れていました。

※プログラムやカリキュラムは変更になる場合があります。
※各プログラムの詳細については担当学科・部署へお問い合わせください。

全学科向け海外プログラム

学科限定海外プログラム

国際課協定留学 P.4、P.9~10参照

国際課認定(SAP)留学 P.4、P.11~12参照

学外学修推進センター事務課短期語学研修 P.4、P.13~14参照

学外学修推進センター事務課フィールド・スタディーズ基礎
（海外プログラム）

1年次の必修科目（一部学科を除く）として1年次の夏期休暇に1週間～2週間程度学外で学ぶ
フィールド・スタディーズの海外プログラム。学科横断型。
〈2024年度募集プログラムの例〉 ・白象の国（タイ）

学外学修推進センター事務課フィールド・スタディーズ発展
（全学）

社会の課題に対して解決策を提示し、世界の幸せをカタチにするHappiness Creatorの育成
を目指す学科横断型科目。
〈2024年度募集プログラムの例〉・アジアの風（台湾・タイ・マレーシアなど）

制度名 内　容 担当部署

グローバルコミュニケーション学科グローバルコミュニケーション学科のカリキュラムに含まれる2年次前期に全員が留学する
プログラム。

学外学修推進センター事務課

学科の専門に特化し、社会の課題に対して解決策を提示し、世界の幸せをカタチにする
Happiness Creatorの育成を目指す学科科目。
〈2024年度募集プログラムの例〉
・教育海外研修(オーストラリア・アメリカ)
・保育・教育海外研修(ニュージーランド)
・フィールド・スタディーズ発展(看護)(カンボジア)

日本語コミュニケーション学科

日本語教育に関心がある学生を対象とした日本語教育の海外実習のための派遣プログラム。
アジア諸国の各協定校（2023年度はタイ、台湾、ベトナム）に2-3週間滞在し、協定校で主に教
壇実習、授業観察と日本語学習のサポート、自らが企画したワークショップなどを実施する
（事前・事後研修あり）。現地の日本語教育機関への視察なども行う。現場への参加を通して
海外の日本語教育の現状に対する理解を深め、異文化交流を経験できる貴重なプログラム
である（対象学年:2・3年生）。
<2024年度の派遣予定>タイ、ベトナム、台湾等の東南アジア

幼児教育学科
資格や免許に関する実習を終えたのち、4年次秋に実施される。2週間、ドイツ（デュッセル
ドルフ）の現地認可園（日本人の子どもも通う園）で、保育者として就業体験を行い、各国
の保育者の役割、保育の考え方等について体験的に学修する。

薬学科

米国オレゴン州パシフィック大学薬学部において、短期交換留学としてPharm Dプログラ
ム（臨床薬学講義、医療施設での実務研修等）を学修する。派遣時期は、学内選考（書類・
面接）を経て、実務実習終了後の５年次後期4週間。卒業研究の活動の一環として、評価に
加味される。臨床薬剤師業務・教育に興味のある学生にとっては非常にメリットの大きい
留学プログラムである。

社会福祉学科

多文化共生や海外で活躍するソーシャルワーカーに関心がある学生を対象とした研修プログ
ラム。海外のNGO等を訪問し、現地の課題の緩和・解決を試みる演習を通してソーシャルワー
カー体験をする。2023年度はハワイ研修。
＜これまでの実績＞カンボジア、ハワイ研修
＜2024年度派遣予定研修先＞
韓国の明洞に1週間程度滞在する予定。研修内容は、LGBTQ＋の人々が韓国においておか
れている状況の理解と行われている支援、課題について学び、日本との共通点と相違点を
考察する。※2025年度はモンゴル研修を予定。

サステナビリティ学科
持続可能な社会づくりで世界をリードするスウェーデンおよびデンマークを訪問する約1
週間の研修プログラム。企業や自治体、学校などを視察し、サステナブルなまちづくりやビ
ジネス、教育、ライフスタイル等について体験的に学ぶ。

アントレプレナーシップ学科

グローバルコミュニケーション学科
全員留学

フィールド・スタディーズ発展
（学科）

日本語コミュニケーション学科
海外インターンシップ

幼児教育学科
保育インターンシップ（海外）

ウェルビーイング学科

当学科は、世界がキャンパスと考えている。このプログラムでは、現地に赴き、現地の現状
を理解し多様な価値観を尊重すること、国際的視野を持って世界で活躍する力を育成する
ことを目的としている。「国際コミュニケーション」の講義での学びをベースにして、渡航前
にどんなところでも対応できるレジリエンスの力を育み、フィジー、オーストラリア、ス
ウェーデン、ハワイ、フランスにおける体験を通して、学びを得る。
※2025年度以降実施の予定
※原則として、ウェルビーイング学科の学生を対象とします。他学科の学生の募集につい
ては詳細が決まり次第お知らせいたします。

海外インターンシップ

薬学科
アメリカ短期交換留学プログラム

社会福祉学科
多文化ソーシャルワーク研修

サステナビリティ学科
SDGs海外研修「スウェーデンに学ぶ

持続可能な社会づくり」

アントレプレナーシップ学科
グローバルアントレプレナー

（海外研修）

2年次全員が参加するプログラム。海外で活躍するスタートアップ企業を訪問し、グローバ
ル市場におけるスタートアップの現状及び海外市場の重要性を体感し、自身の持つスター
トアッププランを磨き上げる。

制度名 内　容 担当学科・部署

留学に行く際の持ち物について、先輩のおすすめを聞いてみました！
留学に
何を

持っていく？

 文房具
日本製のものは質も良く重宝します。

また、書 類 を1つ にまとめら れ る
ファイルやメッシュケースがある

と便利です。 折りたたみ傘
留学先によっては通年雨季な国・地域
があります。かさばらないように折り
たたみ傘を持って行くと良いでしょう。

洗濯ネット
洗濯機のパワーが強く、ネットが
ないとボロボロになってしまうの
で、持っていって正解でした！

ポータブルダウンジャケット
小さくたためるのでかさばらず、持ち運びが便利

です。飛行機の中や海外のレストランは冷房が
効いていて寒いこともあるので、

薄手のジャケットを持ち歩く
と良いと思います。

  水筒
留学先にもよりますが、海外は日本より

ペットボトルの水の値段が高いです。学
校などにあるウォーターサーバーなど

を利用すると節約できます。






