
    2022 年度フィールド・スタディーズ成果発表       
プログラム概要：ホテルレイクサイドみなとやにてホテル業務やレストラン業務の体験 

深谷さんのグリーンハウスにて農業体験 

実 習 先：ホテルレイクサイドみなとや（福島県猪苗代町） 

(有)グリーンハウス 

実 習 先 情 報：明治 10 年に湊屋旅館として創業し、当時は郡山や会津への交通の要所と 

なる船屋だった。現在では、地域の食材や人材を使って運営されており 

新しい事を取り入れる事で若者に人気の旅館である。 

2015 年 10 月 05 日に法人番号が指定された猪苗代町にある有限会社で

ある。 

主な生産品はトルコ桔梗といった花や、きゅうり、とうもろこし、 

雪下キャベツなどである。 

参 加 人 数：２名 

学 部 学 科：データサイエンス学科、経営学科. 

実 習 期 間：令和 4 年 8 月 10 日～8 月 20 日 

本 学 担 当 教 員：飯田先生 
 

◯実習内容 
前半：レイクサイドみなとや 

10 時〜14 時 部屋の清掃（ゴミの片付け、ベッドメイク、アメニティ準備など） 

16 時〜20 時 レストラン業務（ウェイター、コップ洗いなど） 

 

後半：グリーンハウス 

6 時〜10 時 きゅうり収穫、とうもろこし収穫 

11 時〜19 時 すのこ作りなど 

 
 



◯経験したこと、学んだこと 
レイクサイドみなとや 

ホテル清掃やレストランでお盆の忙しさを経験することができた。また、部屋に残されたもの

や馬刺しを頼む人の割合を観察することでホテルに何を求めているのかがわかることを発見し

た。 

若旦那さんや奥様、高橋さんのご厚意で SDGs、地域創生についてのお話を聞けたことで具体

的なイメージや考え方について学んだ。 

高橋さんのご厚意でカヤック体験をし、その道中でのお話から猪苗代湖における水生植物の問

題や猪苗代湖のもつ美しさを学んだ。 

 

 
 

グリーンハウス 
きゅうりの収穫やとうもろこしの収穫、出品などを経験し普段食べている農作物の裏側について学んだ。 

小さいトラクターの操作方法について学んだ。 

 
 

 

 



◯提案したこと、発信したこと 

提案に使用した資料 URL：FS  

・地元のお酒やビールの飲み比べセットの販売                      

・浜辺での乗馬体験 

・浜辺での旬の農産物の販売 

・イカダ作りやヨシドームといった水生植物の利用方法 

・繁忙期のみお酒の種類を増やす 

 

深谷さんからとうもろこしとじゃがいもを送っていただいた。おばあちゃんにいくつか渡した

り、実際に家族で食べたことで深谷さんが作る野菜の美味しさを小さい範囲ではあるが発信で

きた。 

 
 

◯今後の展開、今後の学び 
深谷さんと連絡を取り合い、冬の雪下キャベツの時期に住み込みバイトをする予定。 

次は観光客として猪苗代町の良さを体験する。 

高橋さんに教えていただいた活動に参加し学ぶ。 

 

 

◯感想・まとめ 
受け入れ先の方々のおかげでいろいろなことを学ぶことができてよかった。 

全体を通して人に影響されることが多く、自分も現地の人たちのように温かい人間になりたい

と思った。 

受け入れ先の方々、本当にありがとうございました！ 

 

https://docs.google.com/presentation/d/1ghvl0-Td28vVAC5AXiUY8l9qi51If1EeI0cQE0HONb4/edit?usp=sharing

