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世界的な高齢化、生活習慣病の増加を背景に、心不全患者は著しい勢

いで増加しています。心不全は、すべての心疾患が原因となるだけでなく、

様々な全身疾患によっても引き起こされます。心不全の治療にあたっては、

原因となる疾患、また、状態に応じた適切な治療選択が必要となります。

中でも、重症心不全や突然死を引き起こす難病である心筋症には、治療

法はありませんでしたが、近年一部の心筋症には、 適切な酵素を補充す

るなどの根本的な治療法が選択できる時代となってきました。今回は、心

不全の多様な原因と、それぞれの原因に対する治療法を解説し、さらに、

進歩の著しい心筋症の創薬及び治療法について遺伝学的背景から解説

する予定です。
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